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L’espace jeunes de Plomeur

Un lieu d’accueil pour les jeunes de 11 a 17 ans 11-17 an:'

PRESENTATION 3 (Accueil des meraJmJth) %gsr s en 2/(0)1
Le local jeunes est un lieu de rencontre, d'échanges, de discussions, de dé- .
tente qui accueille les jeunes de 11 a 17 ans. lls peuvent s'y retrouver pour
faire une partie de baby-foot, de tennis de table, des jeux de société, du
sport, écouter de la musique...
C'est un lieu d'information, un espace pour mettre en place des projets :
autofinancement, voyage, sortie..

PROGRAMM:E 2026
Du 13 au 24 Auvril

PROJETS DE L'ESPACE JEUNES
-Proposer un accueil adapté aux rythmes de vie des adolescents
- Proposer des activités de loisirs qui répondent aux attentes des jeunes.
- Permettre a chacun de trouver sa place au sein du local
- Responsabiliser le public accueilli et développer son autonomie
- Accompagner et soutenir les jeunes dans leur démarche de socialisation.
- Favoriser les échanges entre jeunes et entre jeunes et adultes.

Inscription et conditions d'adhésion
L'espace jeunes de Plomeur accueille les enfants de 11 a 17 ans.
Composition du dossier :
- Formulaire d'adhésion
- Fiche sanitaire
- Certificat médical pour toute activité sportive
- Test anti panique pour toutes les activités d'eau obligatoire
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Pour toutes les activités, il est impératif de s'inscrire 48 heures a l'avance.

Horaires d'ouverture

Hors vacances scolaires : Mercredi : 14h - 17h
Vendredi : 16h - 18h . e
Renseignements et inscriptions :

Espace Jeunes de Plomeur, rue Isidore le Garo :

Pendant les vacances scolaires :

Du lundi au vendredi : suivant le programme 02.98.82.08.77 ou 07.57.09.20.36

espacejeunes@plomeur.bzh
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Lundi 13 Auvril

Semaine

Des 114 13430  Repas Burger & Brownies Maison 3¢
14H 16H30 Junior Asso (Projets 2026)
Saveurs
14H 16H30 Atelier Viennoiseries 1¢

Foot au city
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16H30 17H30

Mardi 14 Avril
11H 13H30 Repas Lasagnes & Fondant au chocolat 3€

14H 15H30 Jeux de Plateau ou Gaming party

16H 17H Chasse al’ccuf 1<
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11H 14H Brunch ludique 3¢

14H 16H30  Sortie au Pumptrack au Merlot

16H 17H30 Goditer: Deéfi Food Art & Kim gott
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Jeudi 16 Auvril

11H30 13H30 Nuggets Frites Maison 3¢

13H30 17H30 Tournoi Inter espace jeunes Badminton
144 16H  Atelier cuisine « Amuse-bouches »

20H30 22H Soirée jeux en famille

CZ5R »

o <

Vendredi 17 Avril

11H 13H30 Repas Mexicain 3¢

Aprem jeux d’ambiance & Kouigns
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( Lundi 20, Mardi 21 et mercredi 22 Avril \

Stage : d’initiation pilotage
Moto Electrique tout terrain

A Plomeur et Edern
au circuit de Horizon Moto Tout Terrain

Dessin - [llustration
Bande Dessinée

Création de la plaquette
jeunesse de la
commune de Plomeur

avec |'artiste

K 1.40m Savoir faire duvélo  30€ /

( Stage : B.D \

] « Calméjane Théo »
4 . .
Mardi 21 Avril Lundi 20, mardi 21 et
212 mercredi 22
14h 16h30  Custom ton téléphone 1€ s
Porte clé - lacet - coque - fond d'écran
- Gratuit -
16h30 18h Atelier Gateaux & Origami j
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Arts et
_Mercredi 22 Avril
1| | Découvertes |
oh3o 12n  P'tit dej ludique 1€ 75 p L
~ 47
14h 17h30 Balade shopping a Quimper ’ ' " U
\ Prévoir son argent ) . ,
(" Jeudi 23 Avril
11h30 13h Repas Pizza Maison 3¢

13h30 17h30 SAGAMORE

Gd jeu de role stratégique inter espace jeunes

Vendredi 24 Avril

oh 17h30  Sortie aL’Aven Parc r.N  10¢
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