
Bouger ensemble ...

Informations :
CCAS de Pont-l'Abbé

 02 98 82 43 50 

Pour entretenir la flamme !

Animations gratuites et ouvertes à tous
de 14h à 17h

Semaine Nationale
des retraités et

personnes âgées

du 30 septembre au 4 octobre 2024
PROGRAMME

Centre Communal 
d’Action Sociale

Résidence des Camélias

https://www.google.com/search?channel=trow5&client=firefox-b-d&q=ccas+pont+l%27abb%C3%A9#


Vendredi 4 octobre

Journée du rire
 Atelier photo, 

yoga du rire
Patronage Laïque

à Pont-l'Abbé
Suivi d’un goûter

École Jules Ferry,  
Centre de loisirs

Mercredi 2 octobre

Animation
“ Olympiade ”

Suivi d’un goûter

Mardi 1er octobre

Thé dansant
animé par

Christian LE ROY

Centre Culturel
Le Triskell à Pont-l'Abbé

Suivi d’un goûter

Jeudi 3 octobre

Cinéville
à Pont-l'Abbé

5€ /personne

Projection 
de film

“ Chasse gardée ”

Animations 
gratuites 

et ouvertes 
à tous

Patronage Laïque
à Pont-l'Abbé

Lundi 30 septembre

Marche bleue, 
Animée par 

Bernard LE FLOCH 


