L’espace jeunes de Plomeur
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Un lieu d’accueil pour les jeunes de 11 a 17 ans

PRESENTATION
Le local jeunes est un lieu de rencontre, d'échanges, de discussions, de détente. lls peuvent s'y

retrouver pour faire une partie de baby-foot, de tennis de table, des jeux de société, du sport,
écouter de la musique...
autofinancement, vovaEe sortie...

C'est un lieu d'information, un espace pour mettre en place des projets :
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PROJETS DE L'ESPACE JEUNES

-Proposer un accueil adapté aux rythmes de vie des adolescents.
- Proposer des activités de loisirs qui répondent aux attentes des jeunes.
- Permettre a chacun de trouver sa place au sein du local.
- Responsabiliser le public accueilli et développer son autonomie.
- Accompagner et soutenir les jeunes dans leur démarche de socialisation.
- Favoriser les échanges entre jeunes et entre jeunes et adultes.

Inscription et conditions d'adhésion, composition du dossier :

- Formulaire d'adhésion
- Fiche sanitaire
- Certificat médical pour toute activité sportive
- Test anti panique pour toutes les activités d'eau obligatoire
Pour toutes les activités, il est impératif de s'inscrire et de régler le co(t 48 heures a I'avance.
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PROGRAMME ETE 2025
Du 2 juillet au 27 aolt

Renseignements et inscription :

Espace Jeunes de Plomeur, 9 rue Isidore Le Garo :
02.98.82.08.77 ou 07.57.09.20.36

espacejeunes@plomeur.bzh


mailto:espacejeunes@plomeur.bzh

Programme de I'été 2025 Journées d’inscription :

18/06 : 14h-17h 20/06 : 16h-17h30
25/06 : 14h-17h 27/06 : 16h-17h30
SEMAINE DU 02 AU o5/07 2/07 : 10h-12h et 14h-17h

Me 2/07 : Les Folies Musicales a Combrit
de 15h30 a 20h30 : atelier et démonstration de danse hip-hop et concert de LUB

le3fo7:  Sortie a Kingoland (13 anset+) oh45-19h45 10€

SAMEDI 5/07

Journée «Olympiade en famille» 2eme édition

De 11h a 17h au stade de Plomeur

Infos diverses 2025 :

Dossier adhésion complet 2025-2026 a jour
Epreuves ludiques par équipes : Bubble foot, Combat de joutes,

Tir a la corde, Tir au but, Tir a 'arc ... P.N. = Pique-nique a prévoir

. . . . . . Tenue adaptée a I'activité
Barbecue le midi - Remise des prix en fin de journée 2

Chaussures fermées, pantalon, casquette, gants...

Buvette et Kouigns a la vente « Organisation : Junior Asso »
Pas de téléphone portable pendant les activités

Equipe de 4 a 8 personnes - de 7 a 99 ans - 3 €/personne (repas compris) _ _ _ o
Pas de sortie possible avant la fin de I'activité

Renseignements et inscriptions avant le 2/07 !

Accueil libre :

Les 11,12, 13 et 14 aolt de 14h a 17h30




Lu21/07:

Ma 22/07 :
ou

me23/07: Sortie plage a v€lo rn. 11h17n ou Jeux de société 1an-16n30

le 24/07 :

Lu 28/07 :

SEMAINE DU 21/07 AU 25/07

Parc de Loisirs la Récré des Trois Curés

8h30-19h

SURF 14h-177n 5€¢ Ou  LE MEILLEUR PATISSIER
ESCAPE GAME TERRE ET MER

14€ P.N.

10h30-13h30

Tournoi des Champions inter espace jeunes
Etape 2sur3 « Sports» 9h45-18 h
P.N.ou SURF 14h-17h 5€

Semaine du 28/07 au 31/07

Tournoi des Champions inter espace jeunes

Etape 3sur3 « Cuisine » 13h30-18h30

14h-17h

5€
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Séjour Junior Asso

(du 28 au 31/07) 12 places Tarif: Q.F.

Longeville Sur Mer - Camping Les Ramiers**

O’gliss Park

O’fun Park

Dimanche 03/08: Troc et puces « Tennis de table de Plomeur »

Sal Léa LAURENT 8h30-18h30 - autofinancement possible
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Semaine du 5/08 au7/08

(D

Séjour « Sensations fortes »

10-12 ans (du 5au 8/08) 12 places Q.F.

Telgruc Sur Mer - Camping « Presqu’ile aventures »

Escalade : Entre mer et falaise avec vue sur les Tas de Pois

et ’anse de Pen Hir

Char a voile : sur la belle plage de Trez Bellec

Coasteering : une aventure le long de la céte, une alternance

de nage, de grimpette et de sauts type canyoning

‘

Jeo7/08: Tournoi de Molkky en semi nocturne inter espace jeunes

Barbecue - Stade de Plomeur 17h30-22h 1€


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=668c9f95029363fd9c66a7bb3e42063ba5c16ba90c881920e4ba0be33cd6a938JmltdHM9MTc0NTQ1MjgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=00b114f3-1d33-6f3f-3332-01771c356e32&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGFyZWNyZWRlczNjdXJlcy5jb20v&ntb=1

Semaine du 12 au 14/08
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Séjour « Sensations fortes »

(D

13-15ans (du12au 14/08) 12 places Q.F.

Telgruc-Sur Mer - Camping « Presqu’ile aventures »

Escalade : Entre mer et falaise avec vue sur les Tas de Pois
et ’anse de Pen Hir

Char a voile : sur la belle plage de Trez Bellec

Coasteering : une aventure le long de la cote, une alternance

de nages, de grimpettes et de sauts type canyoning
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Semaines du 18 au 27/08

wis/os: Olympiade sur I’eau ou Tournoi de Tennis 13h30-17h

Ma 19/08 : Pique-Nique Géant & Aprem Gd jeux en extérieur 11h30-16h30

me20/08: Sortie a Kingoland  10-12ans 9n30-19n30  10¢
Je 21/08 : Karting 13anset+ 14n-16h30 10¢

ou Smoothies & verrines sucrées maison 14h-16h30 1€

Ma 26/08 : Repas breton & aprem festif 11h-17h 3€
ou SURF 14h-17h 5¢€
Me 27/08 : Soirée de cloture 19h-22h30

Diaporama de I'été, apéritif dinatoire & Quizz en famille

SEMAINE DU 7/07 AU 13/07
w707:  Journée d’ouverture: West Aqua Park
11h15-18h15  Maillot et serviettede bain  P.N. 14€
Ma 8/07 : Aprem plage oOu Multisports 14h-17h
r &l 3 m
O Séjour Filles (du9au11/07)
FOUESNANT - Yellow village
8 places - Tarif : Q.F.
Piscine, balade, plage... )
\/
Je 10/07: Aprem Foot et Tennis Ballon  14h-17n
ve11/07:  Barbecue & Jeux de plein air  11h30-16h30 3¢

Troc & puces « Des Gars de Plomeur »

Stade de Plomeur 8h30-18h - Autofinancement possible

Dimanche 13/07 :

SEMAINE DU 15/07 AU 18/07

Sortie au Fort de Bertheaume

parcours accro-rocher et tyroliennes

10h15-18h45 14€ P.N.
1.40m et +

Ma 15/07 :

Me16/07: Aprém Sports ou Atelier Desserts fruités  14n-17n

Je 17/07 : Balade Gourmande -« entre filles »

(Marché de Pont I’Abbé, ville close de Concarneau, P.N. a la plage...) 11h-17h 5€

ou Tournoide pétanque & Barbecue 11h30-16h30 3¢

Tournoi des Champions inter espace jeunes
12h-18h P.N.

Ve 18/07 :

Etape 1sur3 «Jeuxvidéo »



